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1. Titlul: Concurs Judetean de valorificare a abilitatilor socio-emtionale prin jocuri de societate la
prescolari START LA JOACA — DISTRACTIE IN ECHIPA
2. Argument

Educatia timpurie reprezinta fundatia pe care se construiesc viitoarele abilitdti si competente ale
unui individ, iar dezvoltarea socio-emotionald este un aspect central al acestui proces. Intr-0 lume
caracterizata de diversitate si interactiuni sociale complexe, prescolarii trebuie sa fie sprijiniti sd-si formeze
abilitati precum cooperarea, empatia, recunoasterea si gestionarea emotiilor. Din acest motiv, proiectul
,START LA JOACA - DISTRACTIE IN ECHIPA” a fost conceput ca o initiativd inovatoare, aflati la
prima editie, cu scopul de a sprijini aceste nevoi fundamentale.

In cadrul gradinitelor, jocul principala activitate de invitare, ofera un context atractiv si prietenos
pentru formarea abilitatilor esentiale. Jocurile de societate, in special, se evidentiaza prin capacitatea lor de
a promova colaborarea, gandirea strategica si gestionarea emotiilor. Prin intermediul acestora, copiii Invata
sd lucreze Tmpreund, sa accepte diferente si sd comunice eficient. Astfel, proiectul propune o serie de
activitati bazate pe jocuri cu valente educationale puternice, menite sa raspunda diversitatii si nevoilor
grupurilor de prescolari din judet.

O alta nevoie identificata in randul comunitatii educationale este lipsa unui cadru structurat care sa
faciliteze colaborarea intre gradinite si schimbul de bune practici. Proiectul oferd educatoarelor oportunitati
de formare profesionald si de aplicare a unor metode inovatoare, n timp ce concursul final consolideaza
relatiile dintre institutii si creeaza un spatiu de interactiune si invatare reciproca.

Prima editie a proiectului ,,START LA JOACA - DISTRACTIE IN ECHIPA” are potentialul de a
genera un impact educativ profund, adresdndu-se atat nevoilor individuale ale prescolarilor, cat si celor ale
sistemului educational. Prin implementarea unor activitati structurate si organizarea concursului final,
proiectul promoveaza o educatie incluziva, centratd pe dezvoltarea armonioasa a copiilor si pe pregatirea
acestora pentru provocarile viitorului.

3. Obiectivele proiectului (sau scopul)

Scopul principal al proiectului ,,START LA JOACA - DISTRACTIE IN ECHIPA” este de a sprijini
dezvoltarea abilitdtilor socio-emotionale ale prescolarilor, prin intermediul unor activitdti educationale
structurate, bazate pe jocuri de societate si jocuri didactice. Proiectul propune sa creeze un cadru stimulant
si atractiv pentru invatare prin joc, in care copiil invata sd coopereze, sa gestioneze emotiile, sa-si exprime
sentimentele si sa dezvolte abilitdti esentiale pentru integrarea sociala si succesul scolar viitor.

Prin implementarea acestui proiect, nu propunem sa ofere oportunitatea de a invita intr-un mod
activ si interactiv, incurajand-i sd colaboreze, sa exprime sentimentele si sd inaga importanta relatiilor
sociale si a diversitatii. Scopul este de a construi un mediu educational stimulativ si include, care sa
favorizeze dezvoltarea unor competente fundamentale pentru integrarea si succesul in comunitate.

Totodatd proiectul urmareste sa creeze un cadru de colaborare intre gradinitele din judet, prin
organizarea unui concurs in care fiecare institutie va participa cu echipe de copii, selectate in functie de
varstd. Concursul va avea rolul de a evalua abilitatile dezvoltate pe activitatilor si va stimula schimbul de
bune practici intre educatori.

Astfel, ,,START LA JOACA - DISTRACTIE IN ECHIPA” urmareste sa contribuie la formarea
unor copii echilibrati, empatici, capabili sd lucreze in echipa, sd gestioneze emotiile pozitive si sa
relationeze cu cei din jur, in timp consoliddnd cooperarea intre gradinitele din judet. si promovand un
model educational centrat pe nevoile copiilor.



4.

Conditii de participare, grup tinta

Pescolarii din grupele mari si mijlocii care au implinit varsta de 4 ani, grupul tintd fiind format din

grupele de varsta 4-5 ani si 5-6 ani.

PARTICIPARE DIRECTA
Copiii prescolari din judetul Satu Mare pe grupa de varsta 4-5 ani, 5-6/7 ani. De la fiecare

gradinita/structura participa o singura echipa.
Informatii:

*
*
*
*

Inscrierea se va face electronic prin completarea LINK-ULUI DE INSCRIERE.

In ziua concursului se va preda letric fisa de inscriere (ANEXA 1) si parteneriatul (anexa 3).
Concursul se va desfasura la sediul GRADINITEI CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 13 Satu
Mare.

Adresa: Satu Mare, str. ALEEA MILCOQOV, nr. 4

PARTICIPARE INDIRECTA
Copiii prescolari din judetul Satu Mare pe grupa de varsta 4-5 ani, 5-6/7 ani. De la fiecare

gradinita/structura se participd cu MAXIM 2 LUCRARI pe categorie de varsti si modalitate de realizare,
respectiv DESEN/COLAJ/PICTURI, respectiv 2 lucrari pe cadru didactic indrumator.
Informatii:

- FHF & ¥

*

Tnscrierea se va face electronic prin completarea LINK-ULUI DE INSCRIERE.

Lucrdrile realizate de catre copii se vor preda la sediul gradinitei si vor fi insotite si de fisa de
inscriere letrica (ANEXA 2) si parteneriatul semant si stampilat in 2 exemplare.

Expozitia lucrarilor si evaluarea acestora se va realiza la sediul GRADINITEI CU PROGRAM
PRELUNGIT NR. 13, Satu Mare.

Adresa: Satu Mare, str. ALEEA MILCOV, nr. 4

Se pot trimite lucrari artistico-plastice (desene, picturi) si lucriri practice (colaje).

Se participd cu MAXIM 2 LUCRARI pe categorie de varstd si modalitate de realizare, respectiv
DESEN/COLAJ/PICTURI/MACHETE.

Lucrarile vor fi insotite de etichete. Etichetele lucrarilor cu datele de identificare ale fiecarei lucrari
vor fi scrise cu majuscule si aplicate in coltul din dreapta, joS pe verso.

Model de eticheta:

UNITATEA DE INVATAMANT:

NUMELE SI PRENUMELE PRESCOLARULUI:

GRUPA/CATEGORIA DE VARSTA:

LOCALITATEA:

TEMA PROIECTULUI ( DE EX. ,,Care este puterea mea”, ,,Cum cooperim”, ,,Ce simt eu?” etc.):
FORMA DE REALIZARE: DESEN/COLAJ/PICTURA

CADRU DIDACTIC INDRUMATOR:

5.

Probe de concurs
SECTIUNEA I —jocuri de societate (participare directa)
SECTIUNEA II- creatii plastice si practice (participare indirecta)



6. Calendarul si modul de desfasurare:

SECTIUNEA PERIOADA ACTIVITATE
14-19 aprilie 2025 Selectia copiilor la nivelul gradinitei/structurii
3ol 5-16 mai 2025 Perioada de inscriere a copiilor
participare directa
30 mai 2025 Data desfasurarii concursului
14 aprilie — 9 mai 2025 Realizarea lucrarilor
SECTIUNEA II- 5-23 mai 2025 Perioada de inscriere a copiilor si transmiterea
participare indirecta lucrarilor
2- 7 iunie 2025 Jurizarea lucrarilor copiilor

7. Conducerea concursului/festivalului, evaluarea
Se vor acorda premiile I, II, III in ordine descrescatoare a punctajului, diplome de participare si
surprize.

% SECTIUNEA I - jocuri de societate (participare directz)
CRITERII DE EVALUARE:

+ Respectarea tematicii propuse (2,5 puncte)
= Copiii demonstreaza capacitatea de a colabora eficient in echipa pentru atingerea unui obiectiv comun.
= Fiecare membru al echipei contribuie activ la indeplinirea sarcinilor.
=> Se observa sprijin reciproc si incurajare intre membri.
+ Comunicarea si ascultarea activa (2 puncte)
= Participantii se exprima clar si respectuos in timpul jocului.
= Copiii demonstreaza capacitatea de a asculta instructiunile si ideile colegilor.
= Echipa foloseste strategii simple de comunicare pentru a rezolva sarcinile jocului.
+ Recunoasterea si gestionarea emotiilor (2 puncte)
= Copiil identifica corect propriile emotii si emotiile colegilor.
=> Echipa gestioneaza situatii dificile (de ex., pierderea unui joc) intr-un mod pozitiv si constructiv.
=> Se evidentiaza empatia fata de colegi.
+ Creativitatea si adaptabilitatea (1,5 puncte)
= Copiii vin cu solutii originale sau creative pentru a depasi provocarile din joc.
=> Echipa se adapteaza rapid la schimbari sau situatii noi apdrute in timpul jocului.
+ Respectarea regulilor jocului (1 puncte)
= Participantii urmeaza regulile de stabilitate fara a incerca sa le modifice sau sa le ncalce.
= Copiii Inteleg scopul jocului.
+ Spiritul de fair-play (1 puncte)
= Copiii demonstreaza o atitudine pozitiva fatd de celelate echipe.
= Se evidentiaza respectul reciproc intre membrii echipei si intre echipe.




s SECTIUNEA II- creatii plastice si practice (participare indirecta)
Punctaj maxim: 10 puncte
GRILA DE EVALUARE
+ Respectarea tematicii activititilor proiectului (2 puncte)
e Lucrarea reflecta fidel una sau mai multe dintre temele proiecte, precum:
,»Care este puterea mea” — Evidentierea calitatilor personale.
o ,,Cum cooperam” — Ilustrarea colaborarii in echipa.
o ,,Cesimteu?” — Exprimarea emotiilor prin culori, forme sau simboluri.
o ,Emotiile, prietenele noastre” — Gestionarea pozitiva a emotiilor.
o ,Incepe cooperarea!” — Activititi care sugereaza colaborare si sprijin reciproc.
o
@]
o

@)

,Unele lucruri merita facute impreund” — Interdependenta si lucrul in echipa.
»duntem diferiti sau asemanatori, dar unici!” — Acceptarea diversitatii.
»Prieteni si vecini!” — Dezvoltarea relatiilor sociale.
o Tema este abordata clar, creativ si bine integratd in lucrare.
+ Creativitate si originalitate — 3 puncte
o Lucrarea reflectd o abordare originala a temei, inspiratd din activitatile proiectului.
« Copiii prezenta idei unice, adaptate nivelului lor de dezvoltare.
o Se evidentiazd imaginatia si expresivitatea prescolarilor.
+ Impact vizual si emotional — 2 puncte
e Lucrarea transmite un mesaj pozitiv, generand emotii potrivite temei abordate.
o Culorile, formele si materialele folosite sunt armonizate pentru a sustine tema.
+ Tehnica si executie — 2 puncte
o Calitatea executiei este adecvata varstei copiilor, reflectand implicarea acestora.

e Materialele si tehnicile sunt adaptate nivelului prescolarilor si sunt corecte integrate in creatie.

+ Compozitie si organizare — 1 punct
o Lucrarea are o organizare clara si armonioasa intre culori, forme si spatii.
o Elementele sunt bine integrate, formand o compozitie coerenta vizuala.

8. Mediatizarea proiectului

Mediatizarea proiectului va fi realizat prin mijloace:
= Anunturi in institutiile de invatdmant:

Promovarea concursului in gradinite prin afise sau informdri transmise parintilor si cadrelor didactice.

= Social media:

Postari si actualizari pe paginile oficiale ale organizatorilor, incluzand fotografii si filmari din timpul

desfasurarii concursului (cu respectarea normelor de protectie a datelor).
= Pagina de facebook a organizatorului:
Publicarea regulamentului, a detaliilor concursului si a rezultatelor.
= Presa locala:
Articole despre initiativa concursului, scopurile acestuia si activitatile derulate.

9. Certificare:

v Participantii vor primi diplome de participare pentru recunoasterea implicarii lor in concurs.

v Diplomele de merit si premiile vor fi acordate castigatorilor, atat pentru participarea directa cat si

pentru participarea indirecta (lucrari artistico-plastice/prectice).

v Lucrarile vor fi expuse intr-un format public, iar fotografii cu acestea vor fi incluse intr-un album

dedicat.

v Cadrele didactice coordonatoare vor primi adeverinte de participare pentru implicarea lor in
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organizarea activitatii.

10. Precizari finale

Toate lucrarile trimise pentru participarea indirectd devin proprietatea organizatorilor, care pot
utiliza materialele in scopuri educationale sau de promovare, cu mentionarea autorilor.

Orice situatii neprevazute vor fi solutionate de organizatori in conformitate cu regulamentul
concursului.

Participarea la concurs presupune acceptarea tuturor conditiilor mentionate in regulament.

Lucrdrile care nu respecta conditiile precizate mai sus vor fi respinse!

Cadrele didactice isi asuma integral continutul lucrérilor trimise.

Nu raspundem pentru autenticitatea lucrdrilor aceastd responsabilitate revenind implicit cadrelor
didactice prin propria semnatura de pe fisa de inscriere.
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Persoana de contact:

v' prof. consilier Silaghi Natalia

tel. 0725075865
e-mail: nataly in@yahoo.com

Coordonatoriii proiectului: Prof. consilier Silaghi Natalia

Prof. consilier Pop Monica

Director,
Prof. Pop Monica
Semnatura

L.S.



